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re inigung no ch nicht g a nz a usre ichend wa r o d e r Sie  im
Anschluss a n d ie  Unt e rsuchung l ä ng e r a usschl a f en. Hä u-
fig ist d ie  Unt e rsuchung a uch schne lle r b e end e t.

Wenn Sie  e ine Schl a fsp ritze  wünschen, können Sie
n a ch d e r Unt e rsuchung nicht m ehr se lbst Auto f a hren
und so llt en a b g eho lt we rd en. De rjenig e , d e r Sie  b ring t
und a bho lt, muss in d e r Zwischenze it nicht wa rt en. Wir
g e b en g e rne t e le fonisch Besche id , so b a ld e r o d e r sie
Sie  a bho len k a nn. Bitt e  g e b en Sie  uns a m Unt e rsu-
chungst a g d ie  Te le fonnum m e r a n, d ie  wir a nruf en so l-
len, d a m it Sie  a b g eho lt we rd en.

N a ch d e r Unt e rsuchung so llt e  b e i Ihnen zu Ha use
je m a nd für Sie  e rre ichb a r se in, f a lls Sie  sich nicht wohl-
fühlen.

Wenn Sie  Me d ik a m ent e  g e g en hohen Blutzuc ke r
(Di a b e t es) o d e r M a rcum a r e innehm en, h a lt en Sie  b it-
t e  Rüc ksp r a che  m it Ihre m Ha usa rzt. M a rcum a r muss
vor d e r Unt e rsuchung m e ist üb e r zehn Ta g e  l a ng a b-
g ese tzt we rd en. De r Q uic k-We rt muss b e i 70 Prozent
lie g en.

ASS (zum Be isp ie l He rz-Ass, G o d a m e d) so llt e  zehn
Ta g e  vor d e r Unt e rsuchung a b g ese tzt we rd en. Dies g ilt
a lle rd ings nicht, wenn Sie  b e re its e inen He rzinf a rkt o d e r
e inen Schl a g a nf a ll h a tt en.

Bitt e  inform ie ren Sie  uns, wenn Sie  e inen He rzp ass
o d e r e inen Alle rg ie p ass h a b en.

Bitt e  l assen Sie  Kont a ktlinsen und We rtg e g enst ä n-
d e zu Ha use .

Me rkb la tt zur Da rmsp ie g e lung

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie  h a b en m it uns e inen Te rm in zur D a rmsp ie g e lung
ve re inb a rt. Bitt e  b e a cht en Sie  im Vorf e ld fo lg end e  Hin-
we ise:

Bitt e  b ring e n Si e  e in e n a ktu e ll e n Üb e rwe isungs-
sche in m it. Wir können ke ine Pr axisg e bühr entg e g en-
nehm en.

Üb e r d ie  Unt e rsuchung müssen Sie  a ufg e kl ä rt we rd en.
Bitt e  ko m m en Sie  eine Woche vor der Untersuchung
in der Zeit zwischen 14 Uhr (Termine bis 11 Uhr)
und 14.30 Uhr (Termine nach 11 Uhr) zu uns. Wenn
Sie  e ine Lese b rille  b enö tig en, b ring en Sie  d iese  b itt e
m it. Wenn Sie  e inen Do lm e tsche r b enö tig en, b ring en
Sie  d iesen b itt e  m it.

An d iese m Te rm in kl ä ren wir Sie  üb e r d ie  Unt e rsu-
chung a uf und g e b en Ihnen a lle  Inform a tionen üb e r
d ie  Vorb e re itung a uf d ie  Unt e rsuchung e inschlie ß lich
d e r Einn a hm e d e r Ab führm itt e l. Auß e rd e m nehm en
wir Ihnen Blut a b . 

Für d en Unt e rsuchungst a g e rh a lt en Sie  e ine Kr a nk-
m e ldung .

Bitt e  p l a nen Sie  d re i b is vie r Stund en Ze it n a ch Ihre m
Unt e rsuchungst e rm in e in – für d en F a ll, d ass d ie  D a rm-

Patienteninformation

We it e re  Fr a g en kl ä ren wir g e rne m it Ihnen zusa m m en.
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